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Недельный учебный план начального общего образования  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 
1  2  3 4 Итого 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 5 5 5 5 20 Итоговая отметка 

Литературное  

чтение 
4 4 4 4 16 

Итоговая отметка 

 

Иностранный  

язык 

 

Иностранный  язык 
- 2 2 2 6 

Итоговая отметка 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Итоговая отметка 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Итоговая отметка 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики* 

- - - 1 1 

Итоговая отметка 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 Итоговая отметка 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Итоговая отметка 

Технология Технология 1 1 1 1 4 Итоговая отметка 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 
2 2 2 2 8 

Итоговая отметка 

Итого 20 22 22 23 87  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

 

Занимательный русский язык 0,5 0,5 0,5 - 1,5 Мини-проект 

Занимательная математика 0,5 0,5 0,5 - 1,5 Мини - проект 

Итого 21 23 23 23 90  

 

* Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 29» г. Калуги является приложением к основной образовательной программе начального 

общего образования (далее – ООП НОО).   

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№29» г. Калуги фиксирует: 

­ общий объём нагрузки,  

­ максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся,  

­ состав и структуру предметных областей,  

­ распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план начального общего образования предусматривает 4-х летний срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. 

Продолжительность учебного года: в 1 классах 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные 

недели. Продолжительность учебной недели для учащихся 1-4 классов составляет 5 дней. 

Максимальная величина недельной образовательной нагрузки: для учащихся 1 классов – 21 час; 

для учащихся 2-4-х классов – 23 часа. Общая нагрузка за 4 года обучения составляет 3039 часов. 

Продолжительность учебного дня составляет: для учащихся 1 классов – не более 4 уроков и 

один день 5 уроков; для учащихся 2- 4 классов – не более 5 уроков. Продолжительность урока: 

для 1 классов составляет 35 минут в 1 полугодии, 40 минут во 2 полугодии; для 2-4 классов 

составляет 40 минут. 

При обучении иностранному языку возможно деление класса на подгруппы. 

Учебный план составлен в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утверждённым приказом Минобрнауки России № 

286 от 31.05.2021 г., санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 от 

28.09.2020 г., СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г., ФОП НОО (Приказ Минпросвещения 

России от 18.05.2023 N 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей). В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №29» г. Калуги данная часть 

используется в 1-3 классах на индивидуальные групповые занятия для учащихся (0,5 ч – 

занимательный русский язык; 0,5 ч – занимательная математика). 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся осуществляется на основании 

Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам. 

Сроки промежуточной аттестации обучающихся определяются календарным учебным 

графиком уровня начального общего образования на текущий учебный год. 

 

 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html


Годовой учебный план начального общего образования  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации 
1  2  3 4 Итого 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 165 170 170 170 675 Итоговая отметка 

Литературное  

чтение 

132 136 136 136 540 Итоговая отметка 

 

Иностранный  

язык 

 

Иностранный  язык 

- 68 68 68 204 Итоговая отметка 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 Итоговая отметка 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 Итоговая отметка 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики* 

- - - 34 34 Итоговая отметка 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 Итоговая отметка 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 Итоговая отметка 

Технология Технология 33 34 34 34 135 Итоговая отметка 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

66 68 68 68 270 Итоговая отметка 

Итого 660 748 748 782 2938  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34 - 101  

Занимательный русский язык 16,5 17 17 - 50,5 Мини-проект 

Занимательная математика 16,5 17 17 - 50,5 Мини - проект 

Итого 693 782 782 782 3039  

 

 


